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MAS INFORMACION

Teléfono de informacion: 010
Desde fuera de Vitoria-Gasteiz: 945 161 100

SERVICIO DE IGUALDAD

Santa Maria, 11- Etxanobe Etxea

(D 945 161 345

(=) igualdad.adm @vitoria-gasteiz.org

{7 Berdintasuna.lgualdad
J@VG_berdintasuna

www.vitoria-gasteiz.org/igualdad

Secretaria Técnica de la Escuela:
Berdintasun Proiektuak, S. Coop.

Disefio, maquetacion y ilustraciones:
Nuria Frago



iIAdelante!

iOs damos la bienvenida a la Escuela para la Igualdad y el
Empoderamiento de las Mujeres de Vitoria-Gasteiz 2016-2017!

En esta edicién nos acercaremos a la creatividad como
herramienta para liberarnos y reivindicar, a las sexualidades
diversas, al feminismo romani y a las vifietas que mueven mundos.
Hablaremos de cémo el feminismo transforma nuestras vidas, de
duelos y de pérdidas, de deseos en resistencia. Aprenderemos

a programar ordenadores, a incluir la perspectiva de género en

la intervencion social, a orientarnos en la montafa y a preparar
nuestras rutas en bici. Escribiremos, veremos peliculas, leeremos
novelas y las comentaremos. Viajaremos por los mapas de nuestro
cuerpo, tocaremos los tambores y nos divertiremos. Y, sin bajar la
guardia, seguiremos pensando en estrategias —y difundiéndolas—
para enfrentar la violencia machista. Podremos elegir entre mas de
50 actividades: conferencias, cineforums, clubes de lectura, cursos
y talleres.

Sugerente por fuera, ;eh? jPues por dentro lo es ain mas!

Los aprendizajes que facilita la Escuela representan para

las participantes pasitos bien dados en el largo camino del
empoderamiento. Este proyecto parte de cuestionar las
desigualdades entre mujeres y hombres y repara, ademas,

en otras fuentes estructurales de discriminacion. En un primer
momento, pretende contribuir a que las mujeres desarrollemos
una autoimagen positiva y una mayor confianza en nuestras
capacidades. Con el tiempo, la potencia colectiva de las
participantes impulsara la solidaridad entre nosotras y las acciones
organizadas para influir en las decisiones que nos afectan como
ciudadanas.

Antes de abrir las puertas queremos darle las gracias al
movimiento feminista de la ciudad porque, sin su colaboracion,
esta Escuela no seria lo que es. Ahora si; jadelante!



Nobas de interés:

e

Si precisais intérprete de Lengua de Signos (ILS) o servicio
de guarderia, hacédnoslo saber con tres dias de antelacion
@ 94516 13 45 @ igualdad.adm@vitoria-gasteiz.org

Las plazas de las actividades de la Escuela se adjudican por orden
de llegada, sin sorteo. En caso de que se agoten, no se genera
lista de reserva.

Los clubes de lectura, los cursos y los talleres contaran con un
minimo de 10 participantes y con un maximo de 20.

Las actividades mixtas estan dirigidas a todas las personas, no
solo a las mujeres.

La Escuela alberga actividades solicitadas expresamente por
asociaciones y colectivos sociales de Vitoria-Gasteiz, dirigidas a
cubrir parte de sus intereses y necesidades. Esta colaboracion
es clave para el empoderamiento colectivo y el refuerzo del tejido
asociativo de la ciudad. Por eso, el Servicio de Igualdad considera
la gratuidad de estas actividades que, no obstante, estan abiertas
a mujeres no asociadas.

Las personas abonadas a las instalaciones municipales podéis
acceder a una cuota reducida en los cursos y talleres que requieren

pago.

Las personas en situacion de desempleo tenéis derecho a una
reduccion del 15% sobre el precio que corresponda. Basta con
que presentéis el ‘Certificado de periodo de inscripcion’ de
Lanbide, que debe ser expedido en los siete dias previos a la
fecha de inscripcion en la actividad.

Si os habéis inscrito pero finalmente no podéis realizar la actividad,
hacédnoslo saber antes de la fecha de comienzo. De lo contrario,
perderéis la cuota abonada. La devolucion se realizara mediante
un ingreso en vuestra cuenta bancaria. Os retendremos el 15%
del importe pagado. La baja en la actividad generara, ademas, la
posibilidad de que otra persona pueda inscribirse en la plaza que
queda vacante.

Las actividades que no alcancen un nimero minimodeinscripciones
podran ser suspendidas. En este caso, os ingresariamos en
vuestra cuenta bancaria el 100% de la cuota abonada.



de 19:00 a 21:00
Palacio de Villa Suso
(Salén Martin de Salinas)

Entrada libre hasta completar el aforo




Martes, 10 de enero

Propuestas ecofeministas para transitar a un

mundo justo y sostenible

Ponente:

Yayo Herrero Lopez, de
Ecologistas en Accion y
FUHEM

Modera:

Ainhoa Maillo Sesma, de
la Asociacién ecofeminista
Txintxarrinak

Idioma: Castellano

Martes, 7 de febrero

Prevenir la LGTBIfobia en las aulas y
construir practicas transformadoras

Ponente:

Jokin Azpiazu Carballo,
sociblogo y activista social
que trabaja cuestiones de
género y sexualidad desde
una mirada feminista

Modera:

M2 Jesus Portillo Torre,
Técnica del Servicio de
Educacioén del Ayuntamiento
de Vitoria-Gasteiz

Idioma: Euskera

Martes, 7 de marzo

Y L

Ponentes:

Modera:

Idioma:

Colabora:




Martes, 04 de abril

Cuando la comunicacion respeta, transforma y mola

Mesa redonda:

Ana Iruretagoyena
Rodriguez, de Klitto

June Fernandez Casete,
de Pikara Magazine

Irantzu Varela Urrestizabal,
de El Tornillo

Modera:

Aitziber Pérez de Carcamo,
del programa ‘O no sera!’, de
Hala Bedi Irratia

Idioma:
Euskera / Castellano

Martes, 9 de mayo

Los discursos de las intersexualidades|
DSD en el entramado social: narrativas
corporales, diversidad y cambio social

Ponente:

Nuria Gregori Flor,
antropologa sociocultural.
Centré su investigacion
doctoral en la gestion
médica y social de las
intersexualidades o
Diferencias del Desarrollo
Sexual (DSD) en el contexto
espafiol.

Modera:

Representante de la
Liga LGTB de la UPV/EHU

Idioma:
Castellano




“berdinzinema”

de 18:30 a 21:00

Palacio de Villa Suso
(Salén Martin de Salinas)
Entrada libre hasta completar el aforo

Helena Gonzalez Estévez.
Experta en Cine y

Derechos Humanos.
Asociacion Cultural ZINHEZBA



Jueves, 26 de enero

Sinopsis: El Director:

caserio representa

un mundo antiguo, ol direct®’ - Agq:
con su propia forma
de vida, sabiduria

y valores, que se desvanece Género:
ante nuestros 0jos. Amaia es

el producto de dos mundos en
contradiccion. A través del arte
tendra que encontrar su camino,
salir del caserio, enfrentarse a su
padre, provocar heridas y romper Idioma cineférum:
el vinculo.

Duracion:

Tematica:

20 de enero hasta 19 de febrero de 2017

Inauguracion:

Lugar:

Jueves, 23 de febrero

La belle saison (Un amor de verano)

Sinopsis: 1971. Delphine, Directora:
hija de campesinos,
se va a Paris para
huir del yugo familiar y )
conseguir emanciparse Duracion:
econémicamente. Carole es Género:
parisina, vive con Manuel
y defiende activamente los
principios del feminismo.
Delphine y Carole se

conocen. Su historia de amor ) -
cambiara su vida Idioma cineférum:

Ano:

Tematica:




Jueves, 30 de marzo

Irina Palm

Director:

Sinopsis: Maggie (Marianne >
Faithfull), viuda de 50 afios, Ano:
necesita desesperadamente Duracion:
dinero porque su nieto
enfermo debe someterse a un
tratamiento. Después de varios
fracasos por la busqueda de
un empleo, Maggie encuentra
su oportunidad en un sex shop Idioma cineférum:
trabajando bajo el seudénimo
de Irina Palm.

Género:

Tematica:

Jueves, 20 de abril

Min lilla syster
i

(Mi perfecta hermana) o
Sinopsis: Stella adora a su .
hermosa hermana Katja. Afio:
Cuando Stella se da cuenta Duracion:

que Katja esconde un terrible
trastorno alimentario, se

vera arrastrada a un circulo Tematica:
vicioso de manipulacion y
secretos.

Género:

Idioma del
cineférum:

10
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Clown desempoderante para hombres.

13 y 14 de enero de 2017

Desde hace un tiempo trabajamos con la idea
de hacer el ridiculo y de darnos cuenta de
que no pasa nada. Bueno, algo si que pasa: Dirigido a:
sentimos una liberacién impresionante vy, a la vez, hombres
aligeramos la carga social de la gente que vive
a nuestro alrededor. Perder el ridiculo es ganar
libertad: propia y ajena. Para que las mujeres se empoderen, los
hombres debemos desempoderarnos. Un poco. Mejor dicho: un
mucho. Y lo més retorcido de todo es que nos va a venir hasta
bien a nosotros mismos. j,Sera posible que siempre salgamos
ganando?!

Juanma Rodriguez, actor y miembro Zipriztintzen,
grupo de hombres por la igualdad de Ermua

Viernes, de
16:00 a 20:00 y sabado, Del 1 de diciembre de
de 10:00 a 14:00 y de 2016 al 6 de enero de
15:30 a 19:30 2017
Palacio de
Villa Suso (Sala Pedro Abonados: 10,32€
Martinez de Alava) No abonados: 17,04€
Bonificacion por desempleo: 15%
Castellano (Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



Coaching

16, 23 y 30 de enero; 6, 13 y 20 de febrero de 2017

El coaching es una disciplina que posibilita el
empoderamiento y la mejora personal, pero Dirigido a:
requiere una perspectiva de género y eso es Mujeres
precisamente lo que ofrece este taller. Esto es, el
coaching feminista, paralelamente al desarrollo
individual, ayuda a que las mujeres tomen conciencia de su
discriminacion, compartan sus problemas e inquietudes y
se brinden mutuamente su solidaridad y apoyo. Todo ello, a
través de distintas herramientas y recursos.

Mertxe Arratibel Ibarruri, coach

Lunes, de
18:00 a 20:00 Del 1 de diciembre de
2016 al 9 de enero de
Palacio de 2017

Villa Suso (Sala Pedro
Martinez de Alava)
Abonadas: 10,32€
Euskera No abonadas: 17,04€

Bonificacion por desempleo: 15%
(Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



Habilidades para buscar o cambiar de trabajo

16, 23 y 30 de enero; 6, 13, 20, 27 de febrero; y 6 de
marzo de 2017

Este curso va més alla de los talleres habituales
de busqueda de empleo ya que, a través de las Dirigido a:
herramientas del coaching, ofrece las habilidades Mujeres
emocionales necesarias para activarse con
vistas a buscar y mantener un trabajo, mejorar el
que ya se tiene o poner en marcha un proyecto
propio. Cada mujer trabajara sus necesidades personales,
potenciandose al mismo tiempo mediante el saber compartido
o la inteligencia colectiva de todas las participantes.

Mertxe Arratibel Ibarruri, coach

Lunes, de
15:00 a 17:00 Del 1 de diciembre de
2016 al 9 de enero de
Palacio de 2017

Villa Suso (Sala Pedro
Martinez de Alava)
Abonadas: 13,76€
Castellano No abonadas: 22,72€

Bonificacion por desempleo: 15%
(Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



tu voz

20y 21 de enero de 2017

Se trata de un taller practico donde el punto

de partida somos cada una. Reconoceremos
nuestro cuerpo como instrumento sonoro y
experimentaremos en grupo el empoderamiento
de nuestras voces. El objetivo fundamental de
‘Activa tu voz’ es redescubrirnos, encontrarnos,
analizarnos, cuidarnos y mimarnos a nosotras mismas para
vivir el momento con las compaferas de una manera sana.
Si tienes ganas de investigarte, jugar, modular, comunicar o
utilizas tu voz como herramienta de trabajo estéas invitada a
participar en este encuentro.

Dirigido a:

Mujeres

Zahira Montalvo Herrero, experta en arte dramatico, animadora
sociocultural, educadora social y terapeuta experta en violencia
machista

Viernes, de
16:30 a 20:30 y sabado, Del 1 de diciembre de
de 11:00 a 14:00 y de 2016 al 13 de enero de
15:00 a 18:00 2017
Palacio de
Villa Suso (Sala Pedro Abonadas: 8,60€
Martinez de Alava) No abonadas: 14,20€
Bonificacion por desempleo: 15%
Castellano (Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



crean, programan,
teclean y transforman

27 y 28 de enero de 2017

Através de actividades ludicas y distendidas, el [t 0
taller muestra cdmo hacer sencillos programas Mujeres

de ordenador e invita a reflexionar sobre el valor
de esta actividad para el empoderamiento de
las mujeres. ¢ Te animas a intentarlo? No hace falta tener
grandes conocimientos, basta con un poco de curiosidad.

Eva Aguinagalde y Margarita Padilla, socias en Dabne,
cooperativa de trabajo asociado que tiende puentes entre lo
tecnologico y lo social

Viernes, de
16:30 a 20:30 y sabado, De1 de diciembre de
de 10:00 a 14:00 y de 2016 al 20 de enero de
15:30 a 18:30 2017
Palacio de
Villa Suso (Sala Pedro Abonadas: 15,62€
Martinez de Alava) No abonadas: 9,46€
Bonificacion por desempleo: 15%
Castellano (Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



Feminismo en

1,8, 15y 22 de febrero de 2017

Se trata de profundizar, reflexionar y debatir
sobre diversos textos de autoras feministas que,
como Gloria AnzaldGa (Borderlands/La Frontera,
The new mestiza, 1987), sitan el debate en la
propia linea divisoria, en el margen. Rompen,
asi, con las dicotomias rigidas sobre las que

se fundamentan poderes y l6gicas hegemonicas opresivas
y excluyentes. La bibliografia y los textos se enviaran por
correo electrénico con antelacion a las personas inscritas en
los talleres. Lectura previa obligatoria.

Gladys Giraldo Velasquez, activista femipista e
integrante de la Asamblea de Mujeres de Alava

Miércoles,
de 18:00 a 21:00 Del 1 de diciembre de
2016 al 25 de enero de
Palacio de 2017

Villa Suso (Sala Pedro
Martinez de Alava)
Abonadas: 10,32€
Castellano No abonadas: 17,04€

Bonificacion por desempleo: 15%
(Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



izango da edo ez da izango

2,9y 16 de febrero; 2,9, 16 y 23 de marzo; 6 y 27 de
abril; 4,11 y 18 de mayo de 2017

Espacio para hablar de
feminismo, de nuestros
gustos, necesidades,
deseos y actividades
mientras practicamos
euskera.

Dirigido a:

Mujeres

Zuriiie Rodriguez Lara, investigadora feminista

+ Grupo de manana: Del 1 de diciembre de
Jueves, de 10:00 a 11:00 2016 y hasta agotar las
+ Grupo de tarde: plazas

Jueves, de 19:00 a 20:00

Palacio de Actividad gratuita
Villa Suso (Sala Pedro (Ver pag 4. Notas de interés.
Martinez de Alava) Punto 5)

Euskera

Enviar un mail a: berdineskolavg@vitoria-gasteiz.org



de viaje por los mapas de mi cuerpo

3y 4 de febrero de 2017

En este taller aprenderemos a escucharnos
y a contactar con nuestros deseos, eligiendo Mujeres
los caminos que mas nos plazcan para llegar
a ellos. Nos acercaremos al placer, al deseo
y al erotismo para mejorar la relacién que
tenemos con nosotras mismas, pasando por el cuerpo y las
emociones. Nos empoderaremos, crearemos espacios de
seguridad y de confianza para disfrutar, gozar y, en definitiva,
para ser nosotras mismas.

Dirigido a:

Flavia Anconetani, terapeuta Gestalt y antropbloga
Bea Acebes Herranz, facilitadora de talleres de autodefensa
feminista y de terapia de reencuentro

Viernes, de
16:30 a 20:30 y sabado, Del 1 de diciembre de
de 10:00 a 14:00 2016 al 27 de enero de
2017
Palacio de
Villa Suso (Sala Pedro
Martinez de Alava) Abonadas: 6,88€
No abonadas: 11,36€
Castellano Bonificacion por desempleo: 15%
(Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



Recuperacion de la memoria histdrica
de las mujeres en procesos de ocupacion:

10 de febrero de 2017

En este taller recorreremos el trabajo realizado hasta Este taller
ahora en la construccion de la memoria histérica de las es mixto*
mujeres saharauis. Para profundizar en esta tarea y en los
retos que siguen enfrentando en el Sdhara Occidental, las
sesiones se apoyaran en el informe de HEGOA y en la guia metodolégica
sobre memoria histérica. Esta guia sistematiza el trabajo compartido con
las mujeres saharauis en los territorios ocupados y en los campamentos
de poblacion refugiada. La propuesta estd enmarcada en los procesos de
memoria histérica que abordamos las mujeres en el mundo.

* Dirigido a: Mujeres y hombres de organizaciones feministas, de desarrollo y
derechos humanos, asi como cualquier persona o entidad interesada en los
procesos de memoria histérica desde las mujeres y con perspectiva feminista

Gloria Guzman Orellana, activista en DDHH e integrante del
area de investigacion del Instituto Hegoa (UPV/ EHU)
Irantzu Mendia Azkue, profesora de Sociologia y Trabajo
Social e investigadora del Instituto Hegoa (UPV/EHU).

Viernes, de
16:30 a 20:30 Del 1 de diciembre de 2016
al 3 de febrero de 2017
Palacio de
Villa Suso (Sala Pedro Asociacion
Martinez de Alava) de Amigas y Amigos de la
RASD (Republica Arabe
Castellano Saharaui Democratica) y la

Red Vasca de Apoyo a la
UNMS (Uni6n Nacional de
Mujeres Saharauis)

Enviar un mail a: berdineskolavg@vitoria-gasteiz.org



ilgualdad de hombres y mujeres

17 y 18 de febrero de 2017

En el curso abordaremos los debates actuales
en torno al problema de la laicidad y el
feminismo. La igualdad de derechos entre Este taller
hombres y mujeres puede entrar en conflicto es mixto
con algunas interpretaciones religiosas (que
suelen ser las dominantes), sobre todo de los
monoteismos. Pero, a la vez que en nuestras sociedades
se da por descontado que la igualdad ha de garantizarse,
también se entiende que la libertad de conciencia

(que incluye la religiosa) ha de ser respetada. ; Como
compaginarlas en caso de conflicto?

Teresa Maldonado Barahona, profesora de Filosofia en
Secundaria e integrante de FeministAlde! y de Hezkuntza Laikoa

Viernes, de
16:30 a 20:30 y sabado, Del 1 de diciembre de
de 10:00 a 14:00 2016 al 10 de febrero de
2017
Palacio de
Villa Suso (Sala Pedro
Martinez de Alava) Abonadas: 6,88€
No abonadas: 11,36€
Castellano Bonificacion por desempleo: 15%
(Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



la creatividad como
estrategia de empoderamiento

21y 28 de febrero; 14, 21 y 28 de marzo; 11 y 25 de
abril; y 2 de mayo de 2017

Las mujeres tenemos pendiente habitar
como sujetos de pleno derecho, y no como Dirigido a:
invitadas o como turistas, el fértil territorio Mujeres
del imaginario. Es urgente empoderarnos
también en el pensamiento metaférico,
dejar a un lado nuestras inseguridades y nuestros miedos
y rehabilitar nuestra creatividad silenciada o silenciosa,
mediante el humor y la poesia.

Virginia Imaz Quijera, payasa profesional. Formacion
en clown, teatro de mascara y animadora de talleres
clown. Directora de la Compafria de teatro Oihulari Klown.

Martes, de
17:30 a 20:30 Del 1 de diciembre de
2016 al 14 de febrero de
Palacio de 2017

Villa Suso (Sala Pedro
Martinez de Alava)
Abonadas: 20,64€
Castellano No abonadas: 34,08€

Bonificacion por desempleo: 15%
(Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



atrévete a preparar tus rutas en bicicleta

24 y 25 de febrero de 2017

En este taller resolveremos algunas dudas
practicas para atrevernos a planificar nuestras
rutas en bicicleta, en autonomia y sin miedo a Mujeres
los inconvenientes que nos puedan surgir en
el camino. Hablaremos tanto de las cosas que
necesitamos preparar antes de salir de ruta
(dénde ir, qué llevar y como tomar estas decisiones), asi como
de aspectos relacionados con las situaciones mas tipicas que
nos podemos encontrar (donde dormir y algunos pequefios
problemas mecanicos). También veremos opciones de ruta,
como disefarlas y unas nociones basicas de GPS y méviles
para orientarnos en el camino.

Dirigido a:

Ana Fernandez Cubero, cicloactivista y
amante de la bicicleta en todas sus formas

Viernes, de
16:30 a 20:30 y sabado, Del 1 de diciembre de
de 10:00 a 14:00 2016 al 17 de febrero de
2017
Palacio de
Villa Suso (Sala Pedro
Martinez de Alava) Abonadas: 6,88€
No abonadas: 11,36€
Castellano Bonificacion por desempleo: 15%
(Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



reflexiones desde la experiencia

10 y 24 de marzo de 2017

El objetivo de este taller es identificar los

" Dirigido a:
distintos elementos que, a lo largo del Alumnado de
desarrollo personal, van condicionando la Facultad de
nuestras elecciones en base al género y Educacién y
cdémo contribuyen a la construccion de la Deporte (UPV/
masculinidad. Abordaremos aspectos como EHU)

el sistema sexo-género, el aprendizaje

de imagenes, modelos de referencia masculinos y sus
consecuencias, tanto en la practica deportiva como en las
carreras técnicas, analizadndolas desde la perspectiva de género.

Edu Portilla Najera, miembro de ON:GlZ, Asociacion
para la Igualdad, master en Igualdad de mujeres y
hombres por la UPV/EHU vy licenciado en Filologia Vasca.

Viernes en
horario lectivo.

Facultad de
Educacion y Deporte
(UPV/EHU)

Euskera /
Castellano




Autodefensa feminista

11 y 12 de marzo de 2017

Taller para el desarrollo

de habilidades fisicas y
fortalezas psicolégicas,

que puedan dar respuesta
a posibles episodios de
violencia contra las mujeres.

Dirigido a:
Mujeres que

hayan realizado
el nivel de
iniciacion

Maitena Monroy Romero, fisioterapeuta y
especialista en violencia contra las mujeres

Viernes, de
16:00 a 20:00 y sabado,
de 10:00 a 14:00 y de
15:30 a 19:30

Centro Civico
Judimendi (Sala Orixe)

Castellano

Del 1 de diciembre de
2016 al 4 de marzo de
2017

Abonadas: 10,32€
No abonadas: 17,04€

Bonificacion por desempleo: 15%
(Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /

www.vitoria-gasteiz.org/igualdad
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AUDIOVISUALaction:

15, 22, y 29 de marzo; 5, 19 y 26 de abril; 3 y 6 de mayo de 2017

iLa calle, la noche también son nuestras! jY

también las herramientas para crear carteles, Dirigido a:
videos, stencils y pancartas! jjjDisefia tu propio Mujeres
cartel!!! jjjMonta y edita un video de forma organizadas
facill!! jjjCrea pancartas creativas y comparte en colectivos
todo en las redes sociales o por email desde sociales

cualquier dispositivo electronico!!! Taller de
activismo creativo grafico y visual que se impartira en tres partes.
La primera, con contenidos en disefo grafico: crear, editar y
compartir un cartel. La segunda, donde se aprendera a montar,
editar y compartir videos. La tercera, en la que crearemos
nuestras pancartas, con técnicas faciles y muy funcionales.

Montse Parra, postgrado en Agente de Igualdad y cofundadora de
7menos20 y de Sukubo

Médnica Arana, licenciada en Historia, méaster de estudios
feministas y de género y estudios de disefo grafico y disefio web

Miércoles, Castellano
de 18:00 a 20:00 (y el
sabado, 6 de mayo, de

10:00 a 14:00) Del 1 de diciembre de 2016 al
9 de marzo de 2017
Palacio de
Villa Suso (Sala Pedro At .
Martinez de Alava) Actividad gratuita
(Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 5)

Enviar un mail a: berdineskolavg@vitoria-gasteiz.org



Jornada de puertas abiertas

15, 22 y 29 de marzo de 2017

La Asociacion Perkuneskak abre sus
puertas a las mujeres que quieran Dirigido a:
conocer mas de cerca este espacio Mujeres
reflexivo y creativo, que utiliza los
tambores y otros instrumentos de
percusion, junto con sus propias voces
y movimientos, como herramienta de
expresion y de empoderamiento.

Numero de participantes: Max. 12

Miércoles, Del 1 de diciembre de
de 19:00 a 21:00 2016 al 9 de marzo de
2017

Polideportivo
de Abetxuko (Sala

Polivalente) Actividad gratuita
(Ver pag 4. Notas de interés.
Euskera / Punto 5)
Castellano

Enviar un mail a: berdineskolavg@vitoria-gasteiz.org

27



Del leshianismo politico a la lucha transfeminista
en clave interseccional:

31 de marzo y 1 de abril de 2017

En este taller haremos un recorrido por
las genealogias feministas, lesbianas, Este curso
queer, transfeministas, a través de textos es mixto
fundamentales (que incluiran a Gretel Amman,
Monique Wittig, Adrianne Rich, Audre Lorde,
Paul Preciado, Judith Butler o Sylvia Rivera).
Analizaremos colectivamente estos elementos de nuestros
‘archivos’ politicos, junto con imagenes y obras artisticas, con
el objetivo de conocer estas teorias y practicas politicas y de
analizar el momento actual, las cuestiones centrales de los
debates y los retos colectivos todavia pendientes.

Gracia Trujillo, doctora en Sociologia y Profesora en
la UCLM. Autora de Deseo y resistencia y cofundadora
de grupos de lesbianas y queer desde finales de los 90

Viernes, de
16:30 a 20:30 y sabado, Del 1 de diciembre de
de 10:00 a 14:00 2016 al 24 de marzo de
2017
Palacio de

Villa Suso (Sala Pedro

Martinez de Alava) Abonadas/os: 6,88€

No abonadas/os: 11,36€

Bonificacion por desempleo: 15%
(Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

Castellano

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



Ficcion autobiografica

7 y 8 de abril de 2017

Se trata de un taller de escritura centrado

en el trabajo creativo, a partir de materiales
autobiograficos, con el fin de promover la
autoestima en clave feminista. El objetivo

del curso es entrenarse en el andlisis y
experimentacion practica de técnicas propias de
la ficcion, aplicadas a nuestros propios materiales de vida.
Analizamos sus posibilidades de exploracion y explotacion,
los ilustramos con textos tedricos y obras y realizamos
ejercicios practicos de entrenamiento, tanto en el percepcion
como en la expresion escrita.

Dirigido a:

Mujeres

Lola Fernandez de Sevilla, escritora y formadora de Helvéticas

Viernes, de

16:00 a 20:00 y sabado, Del 1 de diciembre de

de 10:00 a 14:00 y de 2016 al 31 de marzo de

16:00 a 20:00 2017

Palacio de

Villa Suso (Sala Pedro Abonadas: 10,32€

Martinez de Alava) No abonadas: 17,04€
Bonificacion por desempleo: 15%

Castellano (Ver pag 4. Notas de interés.

Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



Perkusionando

22 de abril de 2017

El taller se compondra de una pequena parte Dirigido a:
teorica, que muestra de dénde proceden Mujeres
los distintos ritmos que componen la
percusion brasilefia, desde Rio de Janeiro
hasta Pernambuco, pasando por Salvador de Bahia, y los
instrumentos que forman cada estilo. También habra una
gran parte de formacion practica, donde desarrollaremos,
al menos, un ritmo de cada estilo: Samba Carioca, Samba
Afrobrasilefia y Maracatu.

Elvira Lépez, percusionista. Parte fundadora de grupos de
percusién brasilefia como ‘Simbiosis’, ‘Bloco Limén’, ‘Ochun:
la mujer que gira el mundo’ y ‘Yimawa: mujeres del mundo’.
También participa en ‘Mujeres de Tabarilea’, formacién con
sede en Madrid.

Sébado, de
10:00 a 14:00 y de 16:00 Del 1 de diciembre de
a 20:00 2016 al 15 de abril de
2017
Palacio de
Villa Suso (Sala Pedro
Martinez de Alava) Actividad gratuita
(Ver pag 4. Notas de interés.
Castellano Punto 3)

Enviar un mail a: berdineskolavg @vitoria-gasteiz.org



iConsumimos drogas

5 de mayo de 2017

En este taller conoceremos los datos sobre
el uso que mujeres y hombres hacen de

las drogas y analizaremos los motivos y las
consecuencias de ese consumo diferenciado
segun el sexo. Ademas, repararemos en las
medidas para reducir los riesgos especificos en las mujeres,
Utiles a la hora de gestionar el uso de las drogas.

Dirigido a:

Mujeres

Maitane Anitua Roa, integrante de la Asociacion Ai Laket!!'y
master en estudios feministas (proyecto de investigacion ‘Género
y drogas. Consumo ludico de drogas en mujeres jovenes vascas’)

Viernes,
16:30 a 20:30 Del 1 de diciembre de 2016
al 28 de abril de 2017
Palacio de
Villa Suso (Sala Pedro
Martinez de Alava) Abonadas: 3,44€
No abonadas: 5,68€
Euskera Bonificacion por desempleo: 15%
(Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



Profundizando en los discursos

10 de mayo de 2017

En el taller profundizaremos sobre
intersexualidades / Desarrollo Sexual
Diferente: terminologias, antecedentes
historicos y sociales, trato y tratamiento
médico a lo largo de la historia, imaginarios
y estereotipos en torno a las intersexualidades. También
repensaremos algunas de las controversias actuales, como
el cambio en la gestion médica y social, los activismos
politicos y sanitarios o la discusion sobre la aparicion de las
intersexualidades en los medios de comunicacion.

Dirigido a:

Mujeres

Nuria Gregori Flor, antropdloga sociocultural. Centr6 su
investigacion doctoral en la gestion médica y social de las
intersexualidades o Diferencias del Desarrollo Sexual (DSD)
en el contexto espafiol.

Miércoles,

de 16:30 a 20:30 Del 1 de diciembre de 2016

al 3 de mayo de 2017
Palacio de

Villa Suso (Sala Pedro

Martinez de Alava) Abonadas: 3,44€
No abonadas: 5,68€

Castellano Bonificacién por desempleo: 15%

(Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



Perder el miedo

13 de mayo de 2017

La actividad esta orientada a romper el

miedo a perdernos en la montafia o a

quedar desorientadas por las inclemencias
meteorologicas. Lo haremos de manera divertida,
encontrando las balizas escondidas en los
senderos, en las depresiones, en los arboles... Utilizaremos

una brdjula y un mapa (aportado por la organizacion), previo
cursillo con las explicaciones pertinentes. Esta actividad se
puede desarrollar de manera individual o colectiva; el reto os lo
ponéis vosotras mismas. ;,Quién dijo miedo? Somos capaces de
enfrentarnos a esto y mas.

Dirigido a:

Mujeres

Club de Montafia Neskalatzaileak, dirigido a fomentar la
presencia de las mujeres en montafia en cualquiera de sus
disciplinas (senderismo, escalada, orientacién, barrancos...)

Séabado,
+ de 10:00 a 14:00 Del 1 de diciembre de
2016 al 6 de mayo de
Campas de 2017
Opakua
Castellano Abonadas: 3,44€

No abonadas: 5,68€

Bonificacion por desempleo: 15%
(Ver pag 4. Notas de interés.
Punto 7)

010 / Centros Civicos e Instalaciones Deportivas /
www.vitoria-gasteiz.org/igualdad



Clausura de la Escuela

2016/17

Jueves, 25 de mayo de 2017 | 18:30h

Palacio de Villa Suso (Salén Martin de Salinas)
Y L A A A A A A A

Jornada de encuentro

e intercambio entre las
participantes y formadoras
del curso 2016/2017

Duo cubano D Capricho
(Las dos D): musicalizando la
gran poesia cubana y la poesia
vasca







LUNES

9

Ultimo dia para
inscribirse en:

¢ Coaching
feminista

Inteligencia
colectiva
para paradas
inquietas

23

30

MARTES
3

10
CONFERENCIA:
Propuestas
ecofeministas
para transitar a
un mundo justo y
sostenible

\J

A
17

24

31

MIERCOLES
4

11

18

25

Ultimo dia para
inscribirse en:

Feminismo en las
fronteras



CALENDARIO 2017

JUEVES VIERNES SABADO | DOMINGO
3 6 7 8

Uttimo dia para
inscribirse en:

Clown desempoderante
para hombres
(Aprendiendo a perder)

12 13 14 15

Ultimo dia para
inscribirse en:
Activa tu voz

19 20 21 22

Ultimo dia para
inscribirse en:
Mujeres que crean,
programan, teclean y
transforman

Inauguracién de la
exposicion AMAMA

26 27 28 29

P Ultimo dia para
CINEFORU= inscribirse en:
Amama Cartografia de las

emociones; de viaje
por los mapas de mi
cuerpo




Febrero

LUNES MARTES MIERCOLES
1

6 7 A
CONFERENCIA:
Prevenir la LGTBI-
fobia en las aulas y
construir practicas
transformadoras

13 14 vitimo dia para 15

inscribirse en:

El camino del arte,
la creatividad como
estrategia de empo-
deramiento

20 21 22

27 28 29



CALENDARIO 2017

JUEVES
2

Comienza Femi-
nismoa euskaraz
izango da edo ez
da izango. (Inscrip-

cion hasta agotar
las plazas)

16

23

CINEFORUM:

La belle saison

(Un amor de o0
verano) [ T

30

VIERNES

3 Uttimo dia para 4
inscribirse en:
Recuperacion de la
memoria historica

de las mujeres

en procesos

de ocupacion:

mujeres saharuis

10 uttimo dia 11

para inscribirse en:
Igualdad entre
hombres y mujeres
vs. libertad
religiosa

17 Uttimo dia 18

para inscribirse en:
El mundo bajo tus
ruedas: atrévete a
preparar tus rutas
en bicicleta

24 25

31

SABADO

DOMINGO
3

12

19

26



LUNES

13

20

27

MARTES MIERCOLES

7 8
CONFERENCIA: Dia Internacional
SRCINTIS RISl de las Mujeres
ni, el construido por
el pueblo gitano

\J

A

14

2

Dia Internacional
de la Eliminacién
de la Discrimina-

cioén Racial Q



CALENDARIO 2017

JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
P 3 4 5

Ultimo dia para
inscribirse en:
Autodefensa
feminista
(profundizacién)

9 Uttimo dia para 10 comienza 11 12

inscribirse en: El sexismo de

¢ AUDIOVISUA- los hombres;
Laction: taller reflexiones desde
de activismo la experiencia
(JEEVTG il (Grupo cerrado

y visual para la UPV/EHU)
¢ Jornadas puer-

tas abiertas de

Perkuneskak

16

18 19

23 24 25 26

Ultimo dia para
inscribirse en:

Del lesbianismo
politico a la lucha
transfeminista

en clave
interseccional

30 31

Ultimo dia para
CINEFORUM: inscribirse en:
IrinaPalm gg¢ Escribo, luego
T soy. F_lcmgr!
autobiografica



LUNES

10

17

24

MARTES

8
4 A
CONFERENCIA:
Cuando la

comunicacion
respeta, transforma
y mola

11

18

25

MIERCOLES

5

12

19

26



CALENDARIO 2017

JUEVES

13

20 4.
CINEFORUM:

Min lilla syster (Mi
perfecta hermana)

27

VIERNES

14

21

28

Ultimo dia para
inscribirse en:
¢Consumimos
drogas de la
misma manera?

SABADO DOMINGO
1 P

8 9

15 16

Ultimo dia para
inscribirse en:
Perkusionando

22 23

29 30



LUNES
1

Dia Internacional
delasy los
Trabajadores

15

22

29

MARTES
p

5 2

CONFERENCIA:

Los discursos de las
Intersexualidades/
DSD en el entramado
social: narrativas
corporales, diversidad
y cambio social

16

23

30

MIERCOLES
3

Ultimo dia para
inscribirse en:
Profundizando en
los discursos de las
intersexualidades

10

17 bia

Internacional Q
contra la Lesbo-

Gay-Transfobia

31



CALENDARIO 2017

JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
4 5 6 7
Ultimo dia para
inscribirse
en: Perder
el miedo a
laorientacion en
la montana
11 12 13 14
18 19 20 21
25 26 27 28

CLAUSURA DE
LAESCUELA





